
HARMONOGRAM ZAJĘĆ DLA STUDENTÓW: PRACA SOCJALNA studia I stopnia - rok I/semestr I - 2026/2027 
 

 

Czwartek 

1.10.2026 
             1 października 2026 r. (czwartek)  

      godz. 16.00 - spotkanie z Władzami Uczelni oraz przekazanie informacji o Regulaminie przeciwdziałania mobbingowi i dyskryminacji      

                             w PANS w Ciechanowie oraz funkcjonowaniu systemu. 

      godz. 16:30 - obowiązkowe szkolenie z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy (BHP) oraz ochrony przeciwpożarowej (PPOŻ.)  

      godz. 18:30 - 19:15   Szkolenie biblioteczne 

                                                                      Miejsce: Wydział Nauk o Zdrowiu i Nauk Społecznych  

                                                                                      Państwowej Akademii Nauk Stosowanych im. Ignacego Mościckiego w Ciechanowie   

                                                                                      ul. Wojska Polskiego 51; Aula 14 

 
  

Piątek 

2.10.2026 
15:15-17:30 Metody i techniki studiowania - wykład (1-3/15) - dr Anna Strumińska -Doktór - Aula 018 
17:45-19:15 

19:30-21:00 

Wychowanie fizyczne - ćwiczenia (1-2 ; 3-4/30)  

- mgr Mirosław Boniakowski – siłownia- Sienkiewicza   

Wychowanie fizyczne - ćwiczenia (1-2 ; 3-4/30) 

- mgr Mariusz Mikłowski – siłownia- Sienkiewicza   

Sobota 

3.10.2026 
8.00-10.15 Wybrane zagadnienia z filozofii -  wykład (1-3/20) - prof. dr hab.  Leszek Zygner – Aula 014 
10.30-12.45 Rozwój fizyczny i zdrowie człowieka - wykład (1-3/20) - dr Adam Gałązka – Aula 014 
13.00-15.15 Pierwsza pomoc przedmedyczna - ćwiczenia (1-3/30)  

- mgr Ewa Potępa – s. 306   

Język angielski - lektorat (1-3/30)  

- mgr Jolanta Rutkowska – s. 112 

15.30-17.45 Język angielski - lektorat (1-3/30)  

- mgr Jolanta Rutkowska – s. 112 

 

   

Poniedziałek 

5.10.2026 
16.45 – 18.15 Metody i techniki studiowania - wykład (4-5/15) ON-LINE - dr Anna Strumińska -Doktór 
18.30 -20.00 Wprowadzenie do pracy socjalnej cz.1 -  wykład (1-2/30) ON-LINE - dr Małgorzata Skwarek 

Wtorek 

6.10.2026 
16.45 – 18.15 Psychologia różnic indywidualnych i osobowości - wykład ( 1-2/20) ON-LINE - dr Miłosz Marcysiak 
18.30 -20.00 Wybrane zagadnienia z filozofii - wykład (4-5/20) ON-LINE - prof. dr hab.  Leszek Zygner 

Środa 

7.10.2026 
12:00 UROCZYSTA INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO 2026/2027 

Aula 14 – Wojska Polskiego 51 

Czwartek 

8.10.2026 

16.45 – 18.15 Psychologia rozwojowa  - wykład (1-2/20) ON-LINE - dr Tomasz Czura 

18.30 -20.00 Metody i techniki studiowania - wykład (6-7/15) ON-LINE - dr Anna Strumińska -Doktór 
   

Poniedziałek 

12.10.2026 
16.45 – 18.15 Metody i techniki studiowania - wykład (8-9/15) ON-LINE - dr Anna Strumińska -Doktór 
18.30 -20.00 Podstawy socjologii - wykład (1-2/20) ON-LINE - dr Rafał Panfil 

Wtorek 

13.10.2026 
16.45 – 18.15 Psychologia różnic  indywidualnych i osobowości  -wykład ( 3-4/20) ON-LINE - dr Miłosz Marcysiak 
18.30 -20.00 Wybrane zagadnienia z filozofii -  wykład (6-7/20) ON-LINE - prof. dr hab.  Leszek Zygner 

Środa 

14.10.2026 
16.45 – 19.00 Psychologia rozwojowa  - wykład (3-5/20) ON-LINE - dr Tomasz Czura 

   

Piątek 

16.10.2026 
15:15-17:30 Wychowanie fizyczne - ćwiczenia ( 5-7/30)  

- mgr Mirosław Boniakowski – siłownia- Sienkiewicza   
Wychowanie fizyczne - ćwiczenia ( 5-7/30)  

- mgr Mariusz Mikłowski – siłownia- Sienkiewicza   



17:45-19:15 Psychologia rozwojowa - wykład (6-7/20) - dr Tomasz Czura – Aula 018 

19:30 -21:00 Podstawy socjologii -  wykład (3-4/20) - dr Rafał Panfil – Aula 018 

Sobota 

17.10.2026 

 

8.00-10.15 Psychologia różnic  indywidualnych i osobowości  - wykład ( 5-7/20) - dr Miłosz Marcysiak – Aula 018 
10.30- 12.45 Język angielski - lektorat ( 4-6/30)  

- mgr Jolanta Rutkowska – s. 201 

Pierwsza pomoc przedmedyczna -  ćwiczenia (1-3/30)  

- mgr Aleksandra Dąbrowska – s. 306 

13.00-15.15 Psychologia  rozwojowa ćwiczenia (1-3/15)  

- mgr Joanna Anuszewska – s. 204 
Psychologia  rozwojowa ćwiczenia (1-3/15)  

- dr Tomasz Czura – s. 212 
15.30-17.45 Pierwsza pomoc przedmedyczna - ćwiczenia (4-7/30)  

- mgr Ewa Potępa – s. 306 - 15.30-18.30 

Język angielski - lektorat ( 4-6/30) - mgr Jolanta Rutkowska  

– s. 201 
   

 


